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Avallon

Deux médecins en croisade

Schiever vise I'amélioration des comportements alim

Bien se nourrir. Voici résumée en quelques mots
la croisade que meéne le professeur Christian
Cabrol, chirurgien cardiaque mondialement
connu. L'homme, accompagné du docteur
Recchia, nutritionniste, était a Avallon pour une
conférence, jeudi soir, a linvitation du groupe
Schiever. Ensemble, au marché couvert, ils ont

préché devant une salle pleine, en faveur d'un

« mieux manger », sans dépenser plus.

entaires de ses clients. Pour cela, le groupe fait

Le professeur Cabrol et le docteur Christian
Recchia se connaissent depuis une vingtaine
d'années. Trés souvent, ils interviennent de
concert pour des conférences.

Faire changer les comportements alimentaires

« Mais c'est la premiére fois que nous sommes
invités par un groupe de la grande distribution, du
fait de la volonté du président du directoire de
Schiever : Vincent Picq. C'est absolument unique
comme démarche », s'enflamme le docteur
Recchia. Pour le professeur Cabrol, il n'y a rien de
paradoxal a accepter l'invitation d'un groupe qui,
s'il vend par exemple des fruits et légumes frais,
propose aussi des sodas ou des gateaux saturés
en graisse. « Au contraire?! », estime le vénérable
professeur. « Schiever a envie de rendre
meilleure sa facon de vendre, de faire en sorte

que les comportements des acheteurs changent.

appel a deux sommités de la médecine.

Il est logique d'intervenir la ou le travail doit se

faire. »

Selon Vincent Picq, cette conférence, l'action
aupres des collégiens (lire par ailleurs), ou celles
qui suivront, ont pour but de faire changer les
comportements dans le bassin de vie ou Schiever
est installé. « Cette action peut nous apporter de
la valeur ajoutée par rapport aux autres groupes
qui vendent aux mémes prix. Il y a un gain
d'image et de chiffre d'affaires en faisant cela,
c'est évident ; je suis dabord un homme
d'affaires. Mais il s'agit aussi de retrouver le
dialogue avec les consommateurs. Et a titre
personnel, cela me concerne, en tant qu'homme

et pére. »

Thibaut Pinsard



